
 

 

Infofolder wondzorg – Mepitel® 
 

Uw wonde is verzorgd met een verband dat Mepitel® heet. Dit is een siliconen wondmateriaal dat 
niet verkleeft aan het wondbed. Dit verband is aangewezen bij tere, pijnlijke en/of granulerende 
wonden zoals scheurwonden, nagelverwijdering, ... 

Voordelen: 

• Beschermt de wonde zonder te verkleven en hecht aan de omliggende huid. 
• Minimaliseert de pijn tijdens het dragen en bij het verwisselen van het verband. 
• Heeft een wijdmazige structuur waardoor overtollig wondvocht makkelijk kan passeren. 
 

Nazorg: 

• Geen dagelijkse verbandwissel. 
• Kan 5 tot max. 10 dagen op de wonde blijven.  
• Het secundair bedekkend verband dient veranderd te worden  indien dit verzadigd is met wondvocht. 

Niet te veel bedekkend verband terug aanbrengen anders gaat de wonde broeien. 
 

Algemene aandachtspunten: 

• Zorg dat het wondverband niet nat wordt. 
• Neem pijnstillend medicament zo nodig. 
• Wend u tot uw huisarts indien: 

o De wonde  pijnlijker wordt.  
o De wonde gaat infecteren = geel/groenachtig etterig wondvocht, overvloedig gaat lekken, 

slecht ruikt. 
Neem deze infobrochure mee naar de huisarts. 

• Hou er rekening mee dat het 6 maanden en soms langer kan duren vooraleer de rode kleur van een 
litteken begint te vervagen. Direct zonlicht is in deze periode te vermijden. 

• Meestal krijgt u een begeleidende brief met een kort verslag mee voor uw huisarts, bezorg deze brief ten 
gepaste tijde (bij uw eerstvolgende bezoek of deponeer de brief in de brievenbus). 

• U kan bij verdere dringende vragen terecht bij de huisarts, apotheker of op onze spoedgevallendienst: 
 015 50 50 40 
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